
Von: Mey Generalbau Citytriathlon Tübingen <info@meygeneralbautriathlon.de>
Betreff: 2. Mey Generalbau Citytriathlon Tübingen -  Meldebestätigung & Teilnehmerinformationen
Datum: 18. Juli 2016 21:04:52 MESZ

An: maurer@tritime-magazin.de
Antwort an: Mey Generalbau Citytriathlon Tübingen <kontakt@meygeneralbautriathlon.de>

Sollte diese E-Mail nicht richtig dargestellt werden, besuchen Sie hier die Webversion.

Meldebestätigung - Bitte aufmerksam lesen!
Du bist beim 2. Mey Generalbau Citytriathlon Tübingen am 24.07.2016 dabei! 

Die Startzeit kannst du entsprechend Deiner Distanz aus dem unten aufgeführten Zeitplan entnehmen. Mit dieser
Meldebestätigung wollen wir Dir auch noch die wichtigsten Wettkampfinfos zukommen lassen. 

Sollten nach dem Lesen dieser Informationen noch Fragen offen sein, so schau bitte auf unsere Internetseite
(www.meygeneralbautriathlon.de), folge uns auf Facebook (Link siehe unten) oder nehme  per E-
Mail (kontakt@meygeneralbautriathlon.de) mit uns Kontakt auf.

Deine persönlichen Teilnehmerinformationen
Liebe Meike,

wir freuen uns dich am Sonntag in Tübingen begrüßen zu dürfen. Hier findest du nun deine persönlichen
Informationen. Bitte bringe diese Seite ausgedruckt zur Startunterlagenausgabe mit. 

Dein Wettbewerb: KiWAMi Olympische Distanz

Deine Startnummer: 1052

Deine Startgruppe: 1

Deine Startzeit: 10:55 Uhr

Wichtige Pläne (Wettkampfgelände/Wechselzone): BITTE HIER HERUNTERLADEN

http://p.n2g19.com/l/229707929/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s
http://www.meygeneralbautriathlon.n2g19.com/l/229707930/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s


Dein Wettkampfzeitplan

Von "A" bis "Z"
- After-Race-Bereich:

Zielverpflegung: Freue dich u.a. auf ein kühles Bitburger 0,0%, auf Schupfnudeln von BÜRGER mit
Apfelkompott sowie ein Obstbuffet
Social-Media-Box: Dein "Siegerfoto" nach dem Wettkampf auf Facebook. Im "After-Race-Bereich" kannst
du Dich mit unserer "Social-Media-Box" ablichten lassen und Dein persönliches "Siegerfoto" mit Deinen
Freunden auf Facebook teilen.
Urkunden: Jeder Finisher kann seine persönliche Urkunde ausdrucken lassen.

- Anfahrt & Parken:

Der Weg zum offiziellen Triathlonparkplatz (Festplatz/Paul Horn Arena) ist von allen Richtungen
ausgeschildert.
Vom Parkplatz weisen Dir Hinweisschilder den Weg zum Veranstaltungsbereich
Tipps für Zuschauerparkplätze findest du HIER

- Radservice:

Wie auch bereits im letzten Jahr, könnt Ihr über unseren Radpartner "bike dreams & Dust Bikes" den einen oder
anderen Notfall beheben lassen.In der Wechselzone werden euch auch Pumpen bereitgestellt.

- Taschenaufbewahrung:

http://www.parkopedia.n2g19.com/l/229707931/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s


Auf vielfachen Wunsch wird es eine Aufbewahrungsstelle geben. Dazu bitte eure Gegenstände in die von
UltraSPORTS zur Verfügung gestellten Beutel packen, gut verschließen und mit dem Kleber "After-Race"
versehen in der Uhlandhalle abgeben.
Gegen Vorlage eurer Startnummer könnt Ihr die Sachen dann wieder nach dem Rennen abholen.

- Startunterlagenausgabe:

Samstag: 15:00 - 18:00 Uhr in der Europastrasse 3 (Parkplatz hinter dem Uhlandbad)
Sonntag: 07:00 - 09:45 Uhr in Uhlandsporthalle (Uhlandstrasse 28)

- Streckenführung (LAUFEN):

Auf der Laufstrecke besteht die Gefahr, unbeabsichtigt abzukürzen. Daher folgende Hilfestellung:

Mapet Schnupper Distanz: 1 Runde ohne Abzweig durch den Radtunnel (mit Schild gekennzeichnet)
Bebion Sprint Distanz: 2 Runden - 2x durch den Radtunnel
KiWAMi Olympische Distanz: 4 Runden - 4x durch den Radtunnel

- Startgruppenwechsel:

Die zugeteilte Startgruppe kann NICHT gewechselt werden!

- Wettkampfbesprechung:

Findet 30 Minuten vor dem Start der ersten Startgruppe im jeweiligen Wettbewerb statt
Die Wettkampfbesprechung wird für alle Wettbewerbe in der Wechselzone der Olympischen Distanz
stattfinden (siehe dazu auch die Übersichtspläne)

- Zeitnahme:

Der Transponder ist am Fußgelenk zu befestigen
Rückgabe des Transponders erfolgt beim Check-Out/Radrückgabe

Viel Spaß & Erfolg wünschen Euch unsere Sponsoren 

Als Titelsponsor des Mey Generalbau Citytriathlons freuen wir uns sehr, dass es nunmehr soweit
ist und am kommenden Sonntag in Tübingen der Startschuss zur Neuauflage dieses Sportevents
der Spitzenklasse fällt. Nach den monatelangen Vorbereitungen wünschen wir den Veranstaltern
und Organisatoren der TriLuxe GmbH gutes Gelingen und einen reibungslosen Ablauf der
Veranstaltung, allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen guten Start und verletzungsfreien
Zieleinlauf sowie allen Besuchern ein unvergessliches Erlebnis in der malerischen Kulisse
Tübingens.

Ihr Achim Mey,
Geschäftsführer der Mey Generalbau GmbH



Bestens versorgt durch Nutritionpartner ultraSPORTS

Ihr habt hart trainiert und wollt euren Körper zu 100% belasten. Um am Wettkampftag Top-
Leistung erbringen zu können, versorgt euch ultraSPORTS auf der Strecke und im Ziel mit
hochwertiger Sportnahrung.

Auf der Laufstrecke wird es an der Verpflegungsstelle am Holzmarkt den Buffer von
ultraSPORTS geben: das Sportgetränk für Training und Wettkampf mit dem optimalen
Kohlenhydrat-Eiweiß-Mix von 3:1 und einem Natriumgehalt von 1000 mg/l.
Habt ihr die Herausforderung durch Tübingen gemeistert, gibt es im Ziel für euch den Refresher
von ultraSPORTS, zur schnellen Regeneration mit Molkeneiweiß, Kohlenhydraten sowie Zink,
Selen und Magnesium.

Nähere Infos über die optimale Trainings- und Wettkampfversorgung bekommt ihr außerdem in
einem kostenlosen Webinar am Montag, 18.07.2016 vermittelt. Wer an diesem Tag leider
verhindert ist, für den gibt es das komplette Video einen Tag später unter diesem Link:
https://www.dr-feil.com/webinar-mey-citytriathlon

Allen Teilnehmern wünschen wir viel Spaß und viel Erfolg beim Tübinger Triathlon.

Folge uns auf Facebook - Immer aktuell!
Alle Neuigkeiten rund um den Mey Generalbau Citytriathlon Tübingen erfährst du top aktuell
und als erstes über unseren Facebook-Kanal.

Einfach das Facebook-Symbol drücken und Fan werden!

http://www.facebook.n2g19.com/l/229707932/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s


TriLuxe GmbH Hebbelstrasse 5 72770 Reutlingen 
www.meygeneralbau-citytriathlon-tuebingen.de

Wenn Sie diese E-Mail zukünftig nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier abbestellen:

Newsletter abbestellen

http://www.meygeneralbautriathlon.n2g19.com/l/229707933/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s
http://www.meygeneralbautriathlon.n2g19.com/l/229707934/c/0-lgxv-rrbiuq-w7s

